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FORMATION PROFESSIONNELLE
 Couture d'ameublement - coussins d'assises ou coussins décoratifs

Candidature libre

Se référer au planning joint

28 h (4 jours × 7 h) 

Adultes en reconversion, artisans, couturiers/tapissiers, décorateurs ;
débutants encadrés ou pratiquants souhaitant consolider leur méthode.

Professionnels en montée en compétences

Équipe technique dédiée

Aurélie Delmas • 

•ÉTAPE 1> Dossier de candidature
•ÉTAPE 2> Entretien individuel
•ÉTAPE 3> Validation du dossier
•ÉTAPE 4> Entrée en formationl

Aucune pour le parcours initiation.

Aisance de base pour le parcours perfectionnement ; en couture machine (point droit)
et maniement de l’outillage ; pour le parcours assise, être à l’aise avec la prise de
mesures et la prise de gabarit.

Matériaux mis en œuvre pendant la formation et inclus à la formation :
différents types de mousses, de plumes et de rembourrage, toiles
blanches, fils.

Tissus inclus ou à la charge de l’apprenant, si demande particulière.

Tenue : vêtements adaptés au travail d’atelier.

Le tapissier d’ameublement maîtrise l'ensemble des techniques nécessaires à l’élaboration des
différentes phases de réfection d’un siège, incluant à la fois du mobilier classique et du mobilier
contemporain. Le métier de tapissier englobe le démontage de l'ancien garnissage, la réparation
des éléments structurels du fût (recollage des traverses, changement des chevilles…), choisir et
appliquer les matériaux de rembourrage naturels ou modernes, préparer et découper les étoffes,
recouvrir le mobilier et poser les finitions (franges, double-corde, clous décoratifs). Lorsque la
restauration s'avère être particulièrement délicate, il est en mesure de déléguer certaines tâches
spécifiques à des partenaires (ébénistes, doreurs…) ou de s’orienter vers des collègues spécialisés.
De plus, sa palette de compétences s'étend à la confection de rideaux et de coussins, à
l'installation de tentures murales ou en plafond, contribuant ainsi à l'amélioration esthétique d'un
espace de vie.

Bac Pro Couture floue,
CAP Tapissier d’am eublement en siège. 
Titre d’Abat-jouriste. 
Titre de Maître artisan d’art Tapissier.

Dans cette formation, l’apprenant réalise un ou plusieurs coussins

dans un thème choisi : coussins décoratifs ou coussins d’assises.

Initiation ou perfectionnement aux fondamentaux
patronage – coupe – assemblage – finitions appliquées aux
coussins décoratifs et aux coussins d’assises. 

Selon le parcours choisi, vous travaillez la pose de fermeture à
glissière, la réalisation de passepoils, le matelassage, le
boutonnage, les compartiments plûme, la mousse/nonchalance, le
ouatage et la chaussette.

Candidature

Dates de la formation

Profil des apprenants

Durée de la formation

Rythme de la formation
 

28 heures

Prérequis

Fournitures

Équipe pédagogique

Parcours de recrutement
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Courspratiques 

APPRENTISSAGE D’UN METIER D’ART DANS LE SECTEUR AMEUBLEMENT ET DECORATION 

Formation en présentiel. Journées de 7h : 8h30–12h00 / 13h00–
16h30. 

LE MÉTIER

LA FORMATION
•2 •



Accompagnement pas‑à‑pas, corrections individualisées, points‑qualité quotidiens.

Évaluation continue + QCM final ; restitution des réalisations et débrief individuel.

Démonstrations séquencées, apports techniques, mises en
situation sur vos pièces.

Supports : fiches, gabarits et mémos pas‑à‑pas.

Atelier : tables de coupe, machines à coudre, outillage adapté.

Patronner précisément (plateaux, plates‑bandes, compartiments)

selon la forme choisie.

Couper et assembler proprement, avec passepoil et fermeture à

glissière maîtrisés.

Mettre en œuvre matelassage et boutonnage (décoratifs).

Réaliser des coussins d’assise : compartimentés, plume, mousse/

nonchalance, tout mousse, avec ouatage et chaussette.

Contrôler la qualité des finitions (régularité des piqûres, angles,

symétries).

Documenter et estimer temps et consommables.

Si vous pensez être en situation de handicap, merci de nous contacter dès
que possible :
• Par téléphone au 06 70 88 24 98.
• Par mail à gestion@ecoledesbeauxmetiers.fr

Nous évaluerons ensemble vos besoins et voir quelles solutions sont envisa-
geables pour vous accompagner, vous former ou vous orienter.

Compétences transférables pour ateliers de tapisserie/ameublement,
décoration intérieure, offre sur‑mesure (résidentiel, hôtellerie, événementiel).

Montée en compétences pour ateliers de tapisserie d’ameublement,
décorateurs, auto-entrepreneurs, artisans.

Remise d’une attestation de formation mentionnant les compétences
travaillées (QCM + réalisations).

Le contenu est adapté au parcours choisi. Deux parcours types sont proposés ci‑dessous.

Parcours Décoratif (4 jours)
Jour 1 — Accueil, fournitures & matériel ; housse 40×40 avec fermeture à glissière (découpe, surjet,
pose zip, assemblage).
Après‑midi : coussin 30×50 (découpe des rectangles, assemblage avec ouverture, rembourrage
kapok, point invisible).
Jour 2 — Housse passepoilée 30×50 : surjet, confection du passepoil, assemblage au plateau,
fermeture de la housse, point invisible.
Jour 3 — Coussin rond Ø50 matelassé et boutonné avec plates‑bandes passepoilées : traçages/
tailles, surjet, matelassage, pose des passepoils.
Jour 4 — Assemblage final plates‑bandes/plateaux, rembourrage, fibre siliconée, point invisible,
boutonnage central ; bilan, QCM, remise du certificat.

Parcours Assise (4 jours)
Jour 1 — Accueil ; choix des formes 1 & 3 ; coussin n°1 compartimenté plume : gabarit toile,
découpe plates‑bandes et compartiments intérieurs, couture, remplissage plumes, fermeture.
Jour 2 — Coussin n°2 mousse/nonchalance sur mobilier : prise de gabarits sur le siège, découpes
mousse et plates‑bandes, collages, remplissage nonchalance, ouatage, pose d’une chaussette.
Jour 3 — Coussin n°3 tout mousse : découpes (plateaux/plates‑bandes/compartiments), collages,
ouatage, chaussette.
Jour 4 — Housse pour l’un des 3 (au choix) : passepoil et fermeture à glissière ; finitions ; bilan et
remise du certificat.

Taux
de satisfaction

Taux de réussite
à l’examen 

Tarif : 1 200 € HT (soit 42.86€/H ).
Financements possibles : fonds propres / entreprise, OPCO, FAFCEA
artisans, autres aides selon statut. Accompagnement au montage des
dossiers. Éligibilité CPF.

Taux de présentation
à l’examen 

Modalités de formation

Objectifs pédagogiques

Moyens et techniques pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées

Les modules

Coût de la formation

Certificat de formation

Insertion professionnelle

À l’issue de la formation

100 % 100 % 100 %
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CONTACT R É F É R E N T

E C O L E  D E S
 

B E A U X
 

 M É T I E R S
 

 
commun i ca t i o n@eco l ede sbeauxme t i e r s . f r

 

 
+33 (0)678206186

I N F O @ E C O L E D E S B E A U X M E T I E R S . F R

0678206186

2 2 B I S ,

Document et illustrations non contractuels – Édition 10/2025

R U E  S A I N T E - C A T H E R I N E ,  3 3 2 3 0  G U Î T R E S
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La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'actions suivantes:
 

SIRET : 83902593900019 • Code NAF : 95.24Z
N°TVA : FR94839025939 - IBAN : FR76 1330 6001 4623 0842 0753586

Organisme de formation professionnelle catégorie : actions de formation • Formations exonérées de T.V.A.
Déclaration d'activité de formation enregistrée le 18 avril 2020 sous le N°75331421633 auprès de la Préfète de la Région Nouvelle-Aquitaine

ACTIONS DE FORMATION

CÉDRIC DEXET
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