
PROGRAMME DETAILLÉ ABAT-JOUR PRO 1 

Lundi 8h30 - 12h30 

Lundi 13h30 - 16h30 

Mardi 8h30 - 12h30 

Mercredi 13h30 - 16h30 

Mercredi 8h30 - 12h30 

Mercredi 13h30 - 16h30 

Jeudi 8h30 - 12h30 

Jeudi 13h30 - 16h30 

Vendredi 8h30 - 12h30 

Vendredi 13h30 - 16h30 

Accueil 
Présentation du programme de la formation 
Présentation des cours théorique transmis, 

Introduction à l'abat-jour conique 

Confection d'un abat-jour conique 
Introduction à la confection d'un abat-jour carré 
espagnol en contrecollé 

Confection d'un abat-jour carré espagnol en 
contrecollé 

Confection d'un abat-jour carré espagnol en 
contrecollé 

Finition sur l'abat-jour carré espagnol en 
contrecollé. 
Introduction à la confection d'un abat-jour 
pagode birmane en tissu tendu. 

Confection d'un abat-jour pagode birmane en 
tissu tendu. Doublure.

Confection d'un abat-jour pagode birmane en 
tissu tendu. Doublure.

Confection d'un abat-jour pagode birmane en 
tissu tendu. Doublure et jupe extérieure.

Confection d'un abat-jour pagode birmane en 
tissu tendu. Jupe extérieure et finitions.

Cours théorique sur les fournisseurs, les devis, 
l'impression 3D.
QCM / Feedback 

Un conique simple à poser, en technique contrecollé / Un carré espagnol à poser, en technique contrecollé / Une 

pagode birmane à poser, en technique tissu tendu cousu machine et cousu main / Plusieurs cours de théorie (histoire 

- technologie - les carcasses - fournisseurs - devis) 

Il arrive parfois que les abat-jours ne soit pas entièrement finis. Il s'agit d'apprendre les techniques pour être 

totalement autonome dans la confection de ceux-ci. 




